Warszawa, dnia 21 listopada 2025 r.

Szanowni Panstwo

Kierownicy regionalnych osrodkow kwalifikujgcych do przeszczepienia nerki

Dotyczy: wdrozenia formularza identyfikacji ryzyka aHUS u pacjentow
kwalifikowanych do przeszczepienia nerki

Szanowni Panstwo,

w nawigzaniu do otrzymanego pisma Konsultant Krajowej w dziedzinie nefrologii,
prof. dr hab. n. med. Magdaleny Krajewskiej, dotyczgcego wprowadzenia narzedzia
do oceny ryzyka atypowego zespotu hemolityczno-mocznicowego (aHUS) u
pacjentow kwalifikowanych do przeszczepienia nerki, zwracam sie z uprzejmag
prosbg o wdrozenie tej inicjatywy w regionalnych osrodkach kwalifikujgcych do
transplantacji.

Zatgczony formularz oceny ryzyka aHUS ma charakter prostego,
ustrukturyzowanego narzedzia stuzgcego:

e uporzagdkowanemu zebraniu danych klinicznych i wywiadu moggcych
sugerowac zwiekszone ryzyko aHUS,

o wczesnej identyfikacji pacjentow, u ktérych konieczne jest odpowiednie
zaplanowanie postepowania okotfo- i po-transplantacyjnego,

e ujednoliceniu podejscia kwalifikacyjnego w skali kraju.

Podkreslam, ze:
« formularz nie zmienia obowigzujgcych zasad kwalifikacji i alokacji narzgdow,

« stanowi narzedzie wspomagajgce decyzje kliniczne i ma stuzy¢ poprawie
bezpieczenstwa biorcow oraz ograniczeniu ryzyka utraty przeszczepu z
powodu nierozpoznanego aHUS.



Prosze o:

1. Wigczenie formularza identyfikacji ryzyka aHUS do standardowej procedury
kwalifikacji do przeszczepienia nerki w Panstwa osrodku.

2. Dotaczenie wypetnionego formularza do zgtoszenia do przeszczepienia nerki.

3. Rozwazenie wykorzystania zatgczonego formularza kwalifikacyjnego do
diagnostyki genetycznej aHUS w przypadkach, w ktorych stwierdzone czynniki
ryzyka uzasadniajg poszerzenie diagnostyki.

Jestem przekonany, ze wdrozenie tego narzedzia — przygotowanego przez
Konsultant Krajowg w dziedzinie nefrologii — przyczyni sie do wczesniejszej
identyfikacji pacjentéw obcigzonych ryzykiem aHUS, ograniczenia liczby powiktan
oraz dalszej poprawy wynikow przeszczepiania nerek.

Z wyrazami szacunku,

Elektronicznie
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prof. dr hab. n. med. Michat Grat

Konsultant Krajowy w dziedzinie transplantologii kliniczne;

Zatgczniki:

1. Formularz identyfikacji ryzyka aHUS u pacjenta kwalifikowanego do
przeszczepienia nerki.

2. Formularz kwalifikacyjny do diagnostyki genetycznej aHUS.

Do wiadomosci:

— prof. dr hab. Artur Kaminski, Dyrektor Centrum Organizacyjno-Koordynacyjnego ds.
Transplantacji ,Poltransplant”

— Konsultanci wojewodzcy w dziedzinie transplantologii klinicznej
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